
 

Инструкция за взимане на фекална проба 

Необходимото количество фекален материал е между 5-10 грама при солидна консистенция 

(размер колкото грахово зърно) или 3-5 мл притечна консистенция. Фекалната маса се събира от 

недезинфекциранигърнета, подлоги и други, тъй като дезинфектантите допринасят за инактивиране 

на вирусите в пробата. 

Пробите се съхраняват в много добре предпазен от изтичане фецес-контейнер (с капачка на 

винт и допълнително облепване сводонепроницаема лепенка) в хладилник при температура от +4º 

до +8ºС за не повече от 72 часа от вземането и се транспортират в хладилни чанти с охладители. 

Охладителите предварително са замразени при -20ºС. Оптимална температура за транспорт 

е 4-80С. При транспорт на повече от една проба е необходимо да се вземат допълнителни мерки за 

предотвратяване изтичането на пробите и взаимното им контаминиране. 

Контейнера с пробата, заедно с попълненото направление за изследване, се предават в 

Столична РЗИ на адрес: София, ул. „Враня“ 20, ет. V, стая № 501 на дежурен епидемиолог. 

 

Iнструкцiя для взяття проби фекалiй на дослiдження 

Необхiдна кiлькiсть фекалiй для аналiзу - 5-10 гр солiднa консистенцiя (размiром зерна 

гороху) або 3-5 мл рiдкоï консистенцiï. Фекалiй для аналiзу треба збирату з недезiнфiкованих 

пiдносiв та iншоï посуди, тому що дезiнфекцiя iнактивуϵ вiруси i зменшуϵ ïхню кiлькiсть в аналiзах. 

Зразки  аналiзiв фекалiй зберiгаються в щiльно закритих контейнерах (гвинтовий ковпачок i 

додатково iзольованi водонепроникачою стрiчкою) в холодильнику при температурi +4º до +8ºC не 

бiльше 72 годин вiд взяття матерiалу для дослiдження i транспортуϵться в термосумках з 

охолоджувачем. Охолоджувач попередньо заморожений при мінус 20ºC. Оптимальна температура 

при перевезеннi на матерiал за дослiдження повинна бути 4 до 8ºC. При транспортi бiльш як на одна 

проба необхiднi i додатковi заходи, щоб запобiгти розлиттю матерiалa для дослiдження. 

Kонтейнери з пробами для аналiзу передаються в СРЗI разом з поповненим документом для 

надсилання зразкiв для дослiдження за адресою: м. Софiя, вул. „Враня“ №20, пов. 5, кабiнет №501 - 

черговий епiдемiолог. 

 


